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Kontext

Der Neubau der Sporthalle wird in direkter Nachbarschaft zu den beiden
Kletterhallen entstehen und ist auch in seiner Typologie an diese angelehnt.
Die drei Gebdude bilden zusammen eine eigenstindige Gebaudegruppe und
markieren einen kraftvollen Siedlungsabschluss zur freien Kulturlandschaft im
Nord-Osten. Entsprechend der beiden Kletterhallen 6ffnet sich der Neubau im
Erdgeschoss auch zu diesem offenem und ruhigem Aussenraum.

Mit dem Neubau wird eine optimale Einbettung in den bestehende Kontext
gesucht. Gleichzeitig soll mit gezielten Massnahmen eine Aufwertung und
bessere Anbindung der Kletterhallen erreicht werden.

Schwarzplan 1:5000

Stadtebau

Der Neubau der Sporthalle soll sich in seiner Grésse und Volumen moglichst
gut in sein direktes Umfeld mit den beiden Kletterhallen eingliedern. Die max-
imal erlaubte Fassadenhéhe von 13 m wird ausgenutzt. Die Gebaude sollen als
Ensemble lesbar sein.

Das Projekt versucht, den Baukorper der Sporthalle moglichst kompakt zu
halten, damit der zu Verfugung stehende Aussenraum optimal genutzt werden
kann. Es soll eine moglichst grossziigige Grinzone als ErschlieBungsraum und
Filter zwischen den Gebauden und der freien Kulturlandschaft entstehen.

Sowohl aus 6konomischen als auch aus 6kologischen Griinden wird auf die
Erstellung eines Untergeschosses verzichtet. Die Stellplatze befinden sich eben-
erdig, die Zufahrt wurde moglichst nah an die Grundsticksgrenze in Richtung
Werkhof geschoben, sodass eine moglichst grosse zusammenhangende Frei-
fliche als Vorplatz und Ankunftsort in Richtung ForelstraSe entsteht.

Ml Hauptzugang Sporthalle Schema Anbindung / Zuginge
Anlieferung Sporthalle

Zufahrt Parking Sporthalle
«+s+ Bewegungsstrome Schulen Umgebung
+ Weg Langsamverkehr

Landschaft

Die Freiraumgestaltung schliesst an die bestehenden Griinstrukturen an. Weg-
beziehungen und wichtige Wegeverbindungen, wie zum Beispiel der Schulweg
zwischen der Schule Riiti und der neuen Turnhalle oder auch die Verbindung
zwischen O Bloc und Forelstrasse werden als Teil der Freiraumgestaltung
berticksichtig. So entstehen im Aussenraum Griininseln, welche durch eine
grossziigige einheimische Bepflanzung bespielt werden. Sie werden teilweise
von chaussierenden Bereichen umgeben, welche Aufenthalts- und Veloabstell-
bereiche signalisieren.

Die versiegelten Flaichen werden tber die Grininseln entwissert und bieten
ein hohes Mass an Nutzungsflexibilitat. Die geplante und die bereits bestehe-
nde Fuss- und Veloverbindung funktioniert separat entlang der Parzellengren-
ze im Osten. Fix installierte Sitzbinke an den Griininseln laden zum Verweilen
und Rasten ein. Diese konnen bei Bedarf mit mobilen Sitz- und Spielelement-
en erginzt werden.

Die Zufahrt zu der Parkierungshalle findet im Stiden der Parzelle statt, an-
grenzend an die Grunfliche zum Werkhof. So kann die Zufahrt separat von
der anderen Freiraumnutzung laufen. Die Anlieferung wickelt sich iber den
grossziigigen Vorplatz zwischen Forelstrasse und Neubau ab. Der Hauptein-
gang und die Haupterschliessung fiir die Turnhalle befindet sich auf der ruhig
gelegenen Ostseite, ebenfalls wie die Erschliessung vom O Bloc, anliegend an
die Fuss- und Veloverbindung an der Parzellengrenze.

einheimische Straucher wie Volgelbaum, Weissdorn und Weisserle

Die neuen alterungsfihigen und einheimischen Grossgehélze haben einen
kihlenden Effekt auf die Hartbelage und sind zugleich 6kologisch wertvoll.
Abschliessend zu der ostlichen Landwirtschaftsflache werden einheimische
Wildheckenstrukturen mit einheimischen Geholzen vorgeschlagen, wie zum
Beispiel dem Faulbaum, der Vogelbeere oder dem Weissdorn. Erganzend zu
den Strauchpflanzungen in den Griininsel weisen sie einen hohen 6kolo-
gischen Wert fiir die heimische Flora und Fauna auf. Die Wildhecken und
Strauchstrukturen sind so Refugium und nattirliches Habitat fiir Vogel und
Insekten.

Referenz - Berner Bauernhauses mit weitvorstehenden Dachern
Architektur

Der Neubau ist in seiner Volumetrie und Gestalt an die Kletterhallen ange-
lehnt, soll jedoch als eigenstandiger, kraftvoller Bau lesbar bleiben. Die weit-
spannende Holzfachwerktrager bilden eine weithin sichtbare Dachlandschaft
aus, welches als Neuinterpretation des Walmdachs eines urspriinglichen Berner
Bauernhauses gedeutet werden kann.

Das Gebaude orientiert und 6ffnet sich im Erdgeschoss klar zum Landschafts-
raum hin. Das weit auskragende Vordach schafft eine geschiitzte, tiberdachte
Vorzone und bildet eine einladende Geste fiir alle SportlerInnen und Besuch-
erInnen. Der als Holzbau konzipierte kompakten Baukorper ist sehr wirtschaft-
lich in Erstellung und Betrieb. Die Holzstruktur ist pragend fiir das Innere des
Gebaudes und soll ablesbar bleiben.

tiberdachte Ankunft
Raumorganisation

Uber die iiberdachte Vorzone gelangt man zu dem mittig gelegenen Haupt-
eingang. Fur die BesucherInnen sind Treppe und Lift direkt von dem Wind-
fang aus zuganglich. Fir die SportlerInnen sind ebenerdig tber einen hellen,
grossziigigen Korridor die Garderoben und Nebenrdume erreichbar.

Die drei Sporthallen befinden sich im 1. OG und werden tber die Treppenan-
lage sowie den Lift von der Langsseite erschlossen. Auf dieser Seite befinden
sich auch die Geréteraume. Im 2. OG befindet sich der Zuschauerbereich sowie
die Buvette mit einem angegliederten Pausenbereich. Hier offnet sich das
Gebiude zu allen drei moglichen Seiten, wodurch eine optimale Belichtung
der Sporthalle erreicht wird. Gleichzeitig erméglicht diese Transparenz einen
freien Blick in die Umgebung und den offenen Landschaftsraum.

die neue Sporthalle als Teil seiner Umgebung
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Tragwerk - Grundsatze

1 - Konzeption als Holz-Beton-Hybridbau mit Maximierung des Holzanteils
und Reduzierung des Betonanteils auf ein sinnvolles Minimum

2 - Generierung eines leichten, aber robusten Tragwerkes mit einfacher Trag-
struktur und direktem Lastabtrag in Form eines Skelettbaus

3 - Forderung der Nachhaltigkeit mittels Ressourcenschonung, Reduzierung
des Grauenergiebedarfs

4 - Verzicht auf Untergeschosse, Einsparung von CO2-Emissionen

Die grosse Spannweite von knapp 30 m tiber der Turnhalle wird mit be-
wihrten und materialeffizienten Fachwerken in Form von Dreiecksbindern
tberspannt, wobei Querschnitte und Material der Gurte und Streben ent-
sprechend der statischen Beanspruchung ideal abgestuft werden konnen.
Durch die gewahlte Bauweise ist eine hohe Vorfertigung im Werk sowie
eine einfache Ausfithrung méglich, was zu einer kurzen Bauzeit fiihrt. In
Summe entsteht ein Tragwerk mit einem hohen Holzanteil, was zu einem
ausgewogenen Verhiltnis zwischen Nutzungsflexibilitit, Wirtschaftlichkeit
und Nachhaltigkeit fiihrt.

S5 - Konsequente Systemtrennung von Bauteilen unterschiedlicher Lebensdau- 9

er, z.B. Tragwerk, Gebaudetechnik und Fassade

6 - Hoher Vorfertigungs- und Wiederholungsgrad zur Erhohung der Baug- /\

eschwindigkeit, Wirtschaftlichkeit und Qualitit -
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einfache und robuste Holzstruktur

1 Garage kalt/natirlich 8 2 7 6
2 Liftungsanlage Halle und Garderobe
3 Zuluft Halle Quellluft . .
4 Abluft Halle uQnter Decke Gebiudetechnikschema
5 Liftung Garderoben
6 Liftungsanlage Zuschauerbereich
7 Fernwarme und WW-Speicher
8 Regenwasserspeicher fiir WC und Umgebung
9 PV Analge vollflichig in Dach integriert
Gebiudetechnik und Nachhaltigkeit
Der Bau ist sehr kompakt und hervorragend gedimmt. Die dreiseitig um-
laufenden Fensterbinder holen im Winter passive Warme ins Gebaude und
sorgen fiir ein gleichmassige, nattirliche Belichtung. Im Sommer sind sie fiir
ein angenchmes Klima zu 6ffnen.
In der kiihlen Jahreszeit wird Abwarme von Personen und Kunstlicht
wahrend 80 % der Zeit ausreichen, die Halle tber 18°C zu halten. Nur an
besonders kalten Tagen ist die Heizung und fiir die Garderoben/Duschen im
Einsatz. Auf eine maschinelle Kihlung der Riume kann verzichtet werden. Dachaufbau
Das Gebiude wird ans Fernwarmenetz der Gemeinde Ostermundigen an-
geschlossen. Der Vorteil dabei ist, dass die Warmeerzeugung gebaudeseitig Photovoltaik 30 mm
entfillt, was Platzbedarf und Unterhaltskosten optimiert. Unterkonstruktion 30 mm
Die mechanische Liftungsanlage sorgt dauerhaft und automatisiert fiir die ;Vésis:}:ff;}:i?:;f"he 40 mm
richtige Luftmenge und eine sehr gute Luftqualitat in der Sporthalle und #1300 pimmung 220 mm
den Garderoben. ¥ Dreischichtplatte 40 mm
Pfette 420 x 200 mm
Der Technikraum ist im EG und erméglicht eine einfache Erschliessung Sparren 2605 120mm
samtlicher Raume. Die Gebaudeautomation gewihrt einen energieeffizient-
en Nutzen der Heizungs- und Liftungsanlagen. Die Turnhalle wird im Fassadenaufbau
Winterfall nur auf 18°C beheizt, die Garderoben auf max. 22°C. Die Liiftung )
lauft nur zu festgelegten Betriebszeiten. Die Turnhalle kann flexibel beluftet yi;ﬂ:’:{f‘d“"g 30 mm
werden, d.h. sowohl das einzelne Spielfeld als auch die gesamte Turnhalle. Zuschauer U*:,te,konslmkﬁon 30 mm
Die technischen Systeme fiir Heizung und Liftung sind modular, sichtbar Unterspannbahn
montiert und einfach zu warten. Weichfaserblatte 40 mm
Dimmung 220 mm
. . Dreischichtplatte gestrichen 27 mm
Das Wasser vom Dach wird gesammelt und zur Bewisserung der Pflanzen
vor und hinter dem Haus genutzt. Die grosse, dachintegrierte PV-Anlage ist Fensterelement
sehr effizient. Ein physikalischer oder ein chemischer Speicher bringt die Holsfenster, -fach isolierverglast
Ertrige aus dem Tag auch in die Nacht. Die Besucher haben die Gelegenheit, Stoffstoren
ihre Fahrzeuge mit Solarstrom aufzuladen. Der Holzbau erreicht den Stand- Metallverkleidung perforiert 30 mm
ard Minergie-A-Eco. (O\
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Entsprechend diesen Grundsitzen ist das Tragwerk mit wenigen Ausnahmen X
als reine Holz-Skelettkonstruktion mit Wanden in Holz-Rahmenbauweise . Fluchtweg vertikal —  Fluchtweg horizontal A
konzipiert. Der Betonanteil des Gebaudes wird auf ein sinnvolles Mass begren- [
zt und ist nur fir die Erstellung der Boden-platte / Fundation, den Uberbeton Brandschutzschema Fingang
der Decke tber EG und die 60 cm hohen Stiitzensockel in der Garage vorgese- Brandschutz Bodenaufbau EG
hen. Simtliche Gbrige Elemente sind in Holz konzipiert, wobei die Verwend- )
ung eines maximierten Anteiles von regionalem Holz angestrebt wird. Der Bei der Sporthalle handelt es sich um ein Gebaude mittlerer Hohe, welches gmbf“";g?cm‘ffe" 30mm
Einsatzort der Baustoffe ist entsprechend ihrer jeweiligen Leistungsfahigkeit in Holzbauweise erstellt werden soll. Der vertikale Fluchtweg wird betoniert Tr?:;z;ffld‘;nf;“ng ﬁg o
gewihlt und im Sinne der Ressourcenschonung und Reduzierung der CO2 und die Aussentreppe als Stahlkonstruktion erstellt. Es ist eine Metallfassade Dimmung 200 mm
Emissionen optimal eingesetzt und statisch optimiert. mit einer Aussenwiarmedammung aus Baustoffen der RF1 vorgeschen. Das Bodenplatte 200 mm
Tragwerk hat einen Feuerwiderstand von R 60 und der vertikale Fluchtweg i i Abdichrung 2lagig
Der Skelettbau basiert auf einem regelmissigen Raster, wobei die Richtung der von REI 60 aufzuweisen. In den Fluchtwegen wird eine Sicherheits-be- £0.00 = 450.05 m .M.
Unterziige durchgehend quer zum Gebéude verlaufen und einen Achsabstand leuchtung vorgesehen. Das Treppenhaus wird zuoberst mit einer direkt ins e e ey e e e e e e e e ]
von 5.5 m aufweisen. Die tragenden Elemente wie Stiitzen und Balken weisen Freie fihrenden Entrauchungsoffnung versehen. Das Parking wird mittels iR R S e R B LA R
eine einheitlich durchgehende Kon-struktionsbreite von 280 mm auf, welche Brandliifter der Feuerwehr (LRWA) entraucht. Die maximale Personenbele- < o
das maximal verfiigbare Mass fiir Brettschichtholz darstellt, bei dem keine gung in der Sporthalle, inklusive der Zuschauergalerie, wird auf 300 Perso- ‘%

Blockverleimung erforderlich ist. nen festgelegt. Konstruktionsschnitt 1:50 Detailansicht 1:50
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