
KITA «HUMMELINÄSCHT» 

Tagesablauf Kita «Hummelinäscht» 

Zeit Ablauf Details zum Ablauf 

6.15-8.45 Uhr • Kita öffnet 

• Eintreffen und 

Ankommen der Kinder 

im Frühdienst 

• Ankommen der 

restlichen Kinder 

• Die Kinder werden, individuell nach 

ihren Bedürfnissen, in der Kita 

entgegengenommen 

• Rituale werden berücksichtigt 

• Schlafende Kinder dürfen 

weiterschlafen 

7.00-7.30 Uhr Frühaufsteher Frühstück • Es wird in der Kita auf gesundes 

Morgenessen geachtet 

• Kinder dürfen Wünsche anbringen 

8.15 Uhr Gruppentrennung • Im Frühdienst sind alle Kinder 

zusammen 

• Um 8.15 Uhr werden die Kinder, nach 

Alter, auf 2 Gruppen verteilt 

• Um 16.45 Uhr kommen alle Kinder für 

den Spätdienst wieder zusammen 

8.45 Uhr Znüni auf den jeweiligen 

Kinder-Gruppen 

• Den Kindern wird ein saisonaler 

Früchteteller zur Auswahl angeboten, 

zur Sättigung gibt es zusätzlich Brot, 

Darvida oder Knäckebrot 

9.15-9.30 Uhr Begleitung Kinder ins 

Freispiel 

 

9.30-10.30 Uhr Aktivitätenplanung, 

pädagogische Angebote 

gemäss Jahres- und 

Wochenplan 

In dieser Zeit bieten die Gruppen entwick-

lungsentsprechende und pädagogische 

Spiele an, spezielle förder- und themen-

bezogene Projekte sowie weitere 

Möglichkeiten wie: 

• Spiel drinnen oder draussen 

• 1 wöchentlicher Turnhallen Besuch 

• Springen, Toben, Lachen 

• Spaziergang 

• Besuch auf dem Spielplatz 

• 1x wöchentlicher Waldbesuch mit den 

grossen Kindern 

10.30-11.00 Uhr • Singkreis 

• Musik 

• Tanz 

• Es wird bedürfnisorientiert ein Sing-

kreis gestaltet, je nach Alter der Kinder 

• Bewegung ist immer Thema 
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11.00-11.30 Uhr Mittagessen • In entspannter Atmosphäre wird 

gemeinsam das Mittagessen einge-

nommen 

• Die Kinder entscheiden selbst aus dem 

vorhandenen Angebot, was sie Essen 

möchten 

• Es wird auf gesunde Ernährung 

geachtet 

11.30-13.30/14 Uhr Mittagspause, Mittags-

schlaf für die kleinen, 

Mittagsaktivitäten für die 

grossen Kinder 

• Der Mittagsschlaf gestaltet sich nach 

den einzelnen Schlafbedürfnissen der 

Kinder 

• Die Kinder stehen selbständig auf, 

wenn sie erwacht sind 

13.30-14.00 Uhr Ende der Mittagspause • Die Kinder stehen gemäss ihrem 

Schlafrhythmus auf 

• Die Kinder werden beim Anziehen 

unterstützt und gleichzeitig, in der 

Selbstständigkeit gefördert 

• Die grösseren Kinder räumen ihre 

Spielsachen auf und machen sich pa-

rat für das Nachmittags-Programm 

14.00-15.30 Uhr Die Nachmittage werden, 

auf beiden Gruppen, 

individuell gestaltet 

• Spaziergang 

• Garten 

• Wald 

• Ausflüge 

• Kinder-Spiel-Aktivitäten 

15.30-16.00 Uhr Zvieri • In entspannter Atmosphäre wird 

gemeinsam das Zvieri eingenommen 

• Die Kinder entscheiden selbst aus dem 

Angebot, was sie Essen möchten 

 

Es wird auf gesunde Ernährung geachtet 

16.00-18.15 Uhr Abholzeit • Die ersten Kinder gehen nach Hause 

• Für alle anderen Kinder ist Zeit für das 

Freispiel, drinnen oder draussen 

18.15 Uhr Kita schliesst Nach einem erlebnisreichen Tag schliesst 

die Kita ihre Türen 

 


