
 Zivilschutzorganisation Bantiger 
Allmendingen bei Bern, Bäriswil, Bolligen, Ittigen, 

Krauchthal, Muri bei Bern, Ostermundigen, Stettlen 
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Wichtige Infos bei eigenem Haushalt (für Kü C) 
 

Pauschale für Lebensmittel ab Lager Zivilschutzzentrum (ZSZ) 
 

Bei eigenem Haushalt können Lebensmittel ab dem Lager im ZSZ bezogen werden. Dafür 

verrechnet das ZSZ pro Teilnehmertag pauschal CHF 1.60. In dieser Pauschale inbegriffen 

sind sämtliche auf der Rückseite aufgeführten Lebensmittel und für den 1. Kurstag das Brot. 

Somit müssen nur noch Frischprodukte und Fleisch auswärts eingekauft werden. 
 

Ansatz pro Teilnehmer und Tag 
 

Hauptmahlzeit: 

Lebensmittellagerbezug ZSZ (pauschal)*1 Fr. 1.60 

Frischprodukte (Budget)*2 Fr. 4.40 

Total Fr. 6.00 
 

Zwischenverpflegung (Budget)*2: Fr. 1.50 
 

*1
 Pauschale wird für effektive Teilnehmertage verrechnet 

*2
 effektive Kosten werden verrechnet 

 

1. Kurstag 
 

Da es am ersten Kurstag ungewiss ist, ob alle angemeldeten Teilnehmer einrücken, ist es 

empfehlenswert, kein Stückfleisch zu verwenden. 
 

Vorarbeiten 
 

Wir erwarten von Dir, dass Du vorgängig die Menüplanung und die Kostenberechnung ausar-

beitest. Du erhältst für diese Arbeit von uns eine pauschale Entschädigung von 

CHF 50.00. Finden während des Einsatzes verschiedene Anlässe statt, wird die Entschädigung 

nur einmal vergütet. 
 

Lebensmittelbestellung und Menüplan 
 

Das Bestellformular und die Menüplanung schickst Du bis spätestens ZWEI Wochen 

vor Kursbeginn an die ZSO Bantiger, Steinbruchweg 7, 3072 Ostermundigen oder 

per E-Mail an zsobantiger@ostermundigen.ch. Blank Andreas wird die bestellte 

Ware gemäss aktueller Teilnehmerzahl bereitstellen. 
 

Des Weiteren bitten wir Dich, uns eine Woche vor dem Kurs anzurufen, damit wir 

Dir die aktuelle Teilnehmerzahl mitteilen können, so dass nicht zu viel Frischware 

eingekauft wird! Es wäre schade, wenn wir am Ende des Kurses zu viele Reste hätten. 
 

Vorschuss 
 

Falls Du für den Kursbeginn bzw. für den ersten Einkauf einen Vorschuss benötigst, melde 

uns dies und auch in welcher Höhe der Vorschuss sein soll, mind. 1 Woche vor Kursbeginn. 
 

Wir bitten Dich um Kenntnisnahme und danken Dir im Voraus für Deine wertvolle Unterstüt-

zung und eine angenehme Zusammenarbeit. 
 

Team ZSO Bantiger  

mailto:zsobantiger@ostermundigen.ch
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Lebensmittelbestellung ab Lager ZSZ 
 

KURS:        
 

Die Lebensmittelbestellung ist bis spätestens ZWEI Woche vor Kursbeginn an die ZSO zu senden. 

Die hier aufgeführten Lebensmittel sind ab dem Lager des ZSZ zu beziehen. 
 

Warenbezeichnung Bestellmenge Preis Bemerkungen Küchenchef 

Zucker       CHF 1.20       

Mehl       CHF 1.70       

Reis       CHF 2.70       

Spaghetti       CHF 3.50       

Spiralen       CHF 3.50       

Hörnli       CHF 3.50       

Nudeln       CHF 3.50       

gek. klare Suppe       CHF 20.00       

Crèmesuppe       CHF 19.45       

Demi glace Bratensauce       CHF 18.80       

Tomatenpürée 440 g       CHF 2.95       

Sais Friture 100       CHF 5.25       

Oel       CHF 3.65       

Essig       CHF 1.80       

Kochwein rot       CHF 2.25       

Kochwein weiss       CHF 2.25       

Champignons 460 g       CHF 4.45       

Birnen 7-11 Stück       CHF 2.40       

Herzkirschen 400 g       CHF 2.05       

Van. Crèmepulver instant       CHF 19.20       

Schokoladen-Crèmepulver       CHF 20.00       

Mousse au Chocolat       CHF 8.75       

Kartoffeln       CHF 1.25       

div. Fertig-Salatsaucen       CHF 5.40       

Brot für 1. Kurstag       CHF 4.50       

Einweggeschirr       CHF 0.09       

Tee       CHF 0.10       

 

Je nach Bestellungseingang kann die bestellte Ware nicht garantiert werden. 
 

 

 Datum:        

 Unterschrift:        


