Soziales Netz Ostermundigen

Soziales Netz News Marz 2026

Ostermundigen
SNO

Liebe Fachpersonen, liebe Freiwillige

Der Soziale Bereich besteht aus einem sehr diversen und breit aufgestellten Spektrum an reguldaren und
einmaligen Angeboten wie auch engagierten Personen. Um die Vernetzung, den Austausch und das Wissen um
Angebote und News innerhalb des Sozialen Netz Ostermundigens weiter zu festigen und zu férdern, werden die
Informationen der Mitglieder flir das gesamte Soziale Netz Ostermundigen kunftig in dieser Form quartalsweise
zuganglich sein - zusammen mit den Informationen zur SNO-Weiterbildung und dem SNO-Sozialforum.

Viel Freude beim Lesen

Alexandra Schneider



Aus dem SNO

SNO-Weiterbildung

Einsamkeit vermeiden - Wo produzieren wir ungewollt Ausschluss, wo
erschweren wir Teilhabe?
mit Corina Salis Gross

Dienstag, 12. Mai 2026
9:00-12:00 Uhr
im Beer Holzbau

ENLADUNG Anmeldung bis Freitag, 1. Mai 2026 mehr...
SNO-Weiterbildung

Einsamkeit vermeiden — Wo produzieren wir unge-
wollt Ausschluss, wo erschweren wir Teilhabe?

SNO-Sozialforum 5

Fir alle Fachpersonen aus dem Sozialen Bereich: bitte reservieren Sie sich

&
: bereits das Datum. Einladung folgt

B Mittwoch, 28.10.2026
14-16:30 Uhr mit anschliessendem Apéro.

Von den Mitgliedern des SNO

tilia Stiftung

Der Tagestreff Ostermundigen hat wegen grosser Nachfrage ab Méarz auch am Montag ge6ffnet. Somit ist der
Tagestreff ab Marz von Montag bis Freitag gedffnet. Am Montag hat es noch zwei Platze frei.
mehr...


https://www.tilia-stiftung.ch/de
https://www.tilia-stiftung.ch/de
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=lQA9iDBNckyPqPGbxBHOoJXjVxrswNdPlpRE69iNGOFUMEo0TVFZSks5MTFWRDY2NkhBSk9SM0FSMC4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=lQA9iDBNckyPqPGbxBHOoJXjVxrswNdPlpRE69iNGOFUMEo0TVFZSks5MTFWRDY2NkhBSk9SM0FSMC4u
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/212_soziales-netz-ostermundigen/Einladung-SNO-Weiterbildung-Einsamkeit-vermeiden.pdf
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/212_soziales-netz-ostermundigen/Einladung-SNO-Weiterbildung-Einsamkeit-vermeiden.pdf

Gemeindebibliothek und Ludothek Ostermundigen

Pensionierung und neue Mitarbeiterin
Unsere Mitarbeiterin Susanne Blatter wurde nach 25 Jahren in denen sie fir die Ludothek tatig war, gegen Ende
Januar 2026 pensioniert. Ihre Nachfolgerin heisst Anneke Gerloff-Mazas.

1gibgio. Ipibgie. Spielenachmittag
Im Rahmen des nationalen Biblioweekends zum Motto «Spiel»
veranstalten wir am Sonntag 29. Marz einen Spielenachmittag far Familien.
mehr...

Trauercafé

Das Trauercafé ist ein offenes Angebot fir alle, die um einen
verstorbenen Menschen trauern. Jeder Mensch ist willkommen, egal aus
welcher Religion, welcher Ecke der Welt oder auf dem Weg mit welcher
Lebensphilosophie. Jeden zweiten Monat jeweils an einem Mittwoch,
14.30 bis 16.00 Uhr (ohne Anmeldung). 6. Mai, 1. Juli, 2. September, 4.
November mehr...
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Geburtshaus Luna

Stillcafé
Jeden 3. Monat am Mittwochnachmittag 14.00-16.00; 18. Marz, 15. April, 20. Mai.

Babymassage-Kurs
Nachster Start: 29. Mai 2026, 10.00-11.00 Uhr, 3x in Folge jeweils am Mittwochmorgen

Beikost-Brunch
Samstag, 7. Marz 2026, 2. Mai 2026 und 6. Juni 2026, jeweils von 10.00-11.30 Uhr

Windelfrei-Kurs
Samstag, 6. Juni 2026, 14.00-16.30 Uhr

05

GEBURTSHAUS

LUNA

Samstag, 4. Juli 2026 - 25 Jahre Geburtshaus Luna -
Jubilaumsfeier

Ort: bimano & Geburtshaus Luna mit historischem
Shuttlebus zwischen den Standorten Zeit: 10.00-17.00
Uhr

Programm: Foodtrucks, Konzerte, Clowns, Kinder-
schminken, Hausflhrungen und vieles mehr.

Wir freuen uns mit euch unser 25-jahriges Bestehen zu

feiern! mehr...
SAMSTAG, 4. JULI 2026, 10-17 UHR
GEBURTSHAUS LUNA IM BIMANO


https://www.kob.ch/veranstaltung/lets-play-ein-bunter-spielnachmittag-mit-brettspielen-fuer-gross-und-klein/
https://www.kob.ch/veranstaltung/lets-play-ein-bunter-spielnachmittag-mit-brettspielen-fuer-gross-und-klein/
https://refmundigen.ch/events/trauercafe-16/
https://refmundigen.ch/events/trauercafe-16/
https://www.geburtshausluna.ch/aktuelles/unkategorisiert/25-Jahre-Luna
https://www.geburtshausluna.ch/aktuelles/unkategorisiert/25-Jahre-Luna

Abteilung Soziales Ostermundigen

Der Abteilungsleiter Soziales wird die Gemeinde auf April 2027 infolge Pensionierung verlassen. Die Leitung
wird zeitnah ausgeschrieben.

Derzeit lauft eine Studie, die zum Ziel hat, aufzuzeigen, ob und wie gut die Gemeinde mit Angeboten fiir
Personen mit Migrationshintergrund aufgestellt ist.

Zudem werden die Mietzinsrichtlinien der Sozialhilfe ebenfalls mittels einer Studie evaluiert.

Last but not least, wird die Quartierarbeit evaluiert.

Frahforderprogramm schritt:weise

Ab 1. August suchen wir eine neue Mitarbeiterin mit Muttersprache Albanisch als Hausbesucherin beim
Programm schritt:weise Ostermundigen, die Stelle wird demnachst unter anderem auf der Homepage der
Gemeinde ausgeschrieben. mehr...

Ab September 2026 starten 20 neue Familien bei schritt:weise, gerne
informieren wir interessierte Familien mit Kindern zwischen 1-3 Jahren oder
Fachstellen Uber das Programm und nehmen ab sofort Anmeldungen entgegen:
031 930 11 41 oder 079 438 35 38, schrittweise@ostermundigen.ch oder Flyer.
mehr...

Vorankindigung:

Bandnight 2026

Freitag, 05. Juni 2026 ab 15:00 - 22:00 Uhr
Hangar Ostermundigen

mehr Uber die Bandnight mehr Uber die okja

Seit Februar 2023 bieten wir Betreuungspliatze fur Kinder mit einem
besonderen Betreuungsbedarf an.

Es hat freie Platze.

Informationen unter 031 931 63 03 oder kindertagesstaette@ostermundigen.ch
mehr...

Kindertagesstitte

Hummelindscht


https://jobs.ostermundigen.ch/job-overview
https://jobs.ostermundigen.ch/job-overview
mailto:schrittweise@ostermundigen.ch
mailto:schrittweise@ostermundigen.ch
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/74_fruehfoerderprogramm-schritt-weise/Flyer-schrittweise.pdf
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/74_fruehfoerderprogramm-schritt-weise/Flyer-schrittweise.pdf
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/abteilungen/74
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/abteilungen/74
https://www.okja-os.ch/bandnight
https://www.okja-os.ch/bandnight
https://www.okja-os.ch/
https://www.okja-os.ch/
mailto:kindertagesstaette@ostermundigen.ch
mailto:kindertagesstaette@ostermundigen.ch
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/abteilungen/50_kita-hummelin%C3%A4scht
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/abteilungen/50_kita-hummelin%C3%A4scht

Fachstelle 60+

Sozialwegweiser 60+
Dieser wurde komplett Uberarbeitet und liegt voraussichtlich Ende Marz in gedruckter Version vor. Bestellungen
an: generationen@ostermundigen.ch

Stimmen 60+
Nachste Sitzung: 1. April 13.30 bis 15.00 Treffpunkt Mundige. Gerne Interessierte dazu einladen

weitere Angebote von Stimmen 60+:

Gemeinsam Singen (1x Monat Di)

Gemeinsam kochen (1x Monat Di)

Geschichten erzahlen (1x Monat Mo),

Hirnfitness-Gruppe (letzter Di Abend pro Monat)
mehr...

Newsletter 60+

Neu wird der Newsletter 60+ etwa drei Mal pro Jahr verschickt. Eine Anmeldung ist ab Ende Marz méglich (Link ist
noch nicht aktiv). Der erste Versand ist fir Ende April geplant. Vor jeder Ausgabe komme ich rechtzeitig auf die
Organisationen zu, um passende Beitrage und Neuigkeiten einzuholen. mehr zur Fachstelle 60+

Treffpunkt Mundige

Neue Betriebsleitung Treffpunkt Mundige

Anja Rufener - Fachperson praventive Sozial- & Gemeinwesenarbeit

Seit Februar arbeite ich bei der Dienststelle Info Netz Generationen zu 60%. Darin begleite und koordiniere ich die
verschiedenen Angebote und Projekte, welche dort stattfinden. Ich bin jeweils am Montagvormittag und Dienstag
bis Donnerstag unter 031 930 12 10 oder anja.rufener@ostermundigen.ch erreichbar. mehr zum Treffpunkt

InfoCafé (ehemals InfoStelle)

Anderung Namen und Zeiten:

Dienstag, 14.30 bis 16.30 Uhr

Mittwoch, 9.00 bis 11.30 Uhr

geschlossen wahrend den Schulferien

Bei Fragen und Anliegen helfen wir die richtigen Kontakte und Angebote zu
finden. mehr...

(Ostermundigen

GENERATIONEN &(
QUARTIERARBEIT

InfoCafé


mailto:generationen@ostermundigen.ch
mailto:generationen@ostermundigen.ch
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/abteilungen/Soziales/generationen-und-quartierarbeit/Info-Netz-Generationen/Fachstelle-60/Anmeldung-Newsletter.php
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/abteilungen/Soziales/generationen-und-quartierarbeit/Info-Netz-Generationen/Fachstelle-60/Anmeldung-Newsletter.php
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/215_fachstelle-60+
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/215_fachstelle-60+
mailto:anja.rufener@ostermundigen.ch
mailto:anja.rufener@ostermundigen.ch
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/218_treffpunkt-mundige
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/218_treffpunkt-mundige
http://www.ostermundigen.ch/treffpunkt
http://www.ostermundigen.ch/treffpunkt
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/218_treffpunkt-mundige/Flyer-Infostelle-Treffpunkt-Mundige-ab-1.2.26.pdf
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/218_treffpunkt-mundige/Flyer-Infostelle-Treffpunkt-Mundige-ab-1.2.26.pdf

Kaffeeklatsch
Mo 14.30 bis 17.30 Uhr
7*{904 Im Kaffeeklatsch findet immer wieder ein vielfaltiges Programm statt. Bis
@ﬂé/ -~ zu den Fruhlingsferien sind noch folgende Programmpunkt geplant:
9. Méarz Osterhasen basteln
TREFFPUNKT MUNDIGE 16. Marz berndeutsche Geschichten mehr...
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mobile Quartierarbeit

Gerbestrasse

Das Quartiermobil geht in die neue Saison! Bis zu den Frihlingsferien ist
das Quartiermobil jeden zweiten Do von 15 - 17:30 Uhr geéffnet: 05.
Mirz, 19. Méarz und 2. April. Wahrend den Offnungszeiten findet jeweils
ein Spielnachmittag flr Kinder statt. Kostenlos und mit Zvieri.

Am 11. Méarz von 16 - 18 Uhr findet das letzte Mal das Ruti-Fuur statt.

GENERATIONEN &
QUARTIERARBEIT

Riiti-Feuer

Nach den Fruhlingsferien sind wir wéchentlich vor Ort. mehr...

Erwachsenen- und Kindesschutz (EKS)

Fachstelle Unterrichtsausschluss (FUA)

Wenn ein geregelter Schulalltag wegen stérenden Verhaltens einer Schuilerin, eines Schulers nicht mehr
gewahrleistet ist, kann die Schulkommission einen voriubergehenden Unterrichtsausschluss verflugen. Die
Fachstelle Unterrichtsausschluss steht dann den betroffenen Jugendlichen und deren Eltern zur Seite, um rasch
eine geeignete Tagesstruktur oder Beschaftigung in einem Betrieb fur die Jugendlichen zu finden, und die Zeit
des Unterrichtsausschlusses sinnvoll nutzen zu kédnnen. Sie ist ein Pflichtangebot der Gemeinde Ostermundigen,
welches seit Januar 2026 im EKS, Dienststelle Kindesschutz angegliedert ist.

Erwachsenenschutz

Nebst dem Anstieg den Abklarungsverfahren (Situationsabklarungen nach erfolgten Gefahrdungsmeldungen im
Auftrag der KESB) steigt auch die Zahl der Beistandschaften weiter an. Der Anstieg der Schutzmassnahmen fur
Erwachsene folgt dem nationalen Trend. Grund sind die demografische Veranderung der Gesellschaft
(fortschreitendes Altern) und vermehrt psychischen Beeintrachtigungen (inkl. dementielle Erkrankungen) sowie
Schwierigkeiten im Umgang mit Finanzen und Administration.



https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/214_quartierarbeit
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/214_quartierarbeit
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/218_treffpunkt-mundige/Flyer__Treffpunkt_Mundige_Kaffeklatsch_270924.pdf
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/218_treffpunkt-mundige/Flyer__Treffpunkt_Mundige_Kaffeklatsch_270924.pdf
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/214_quartierarbeit/Flyer_RuetiFeuer.pdf
https://www.ostermundigen.ch/wAssets/docs/politik-verwaltung/verwaltung/dienstleistungen/214_quartierarbeit/Flyer_RuetiFeuer.pdf

gemeinsame Angebote

Hang 4 Frauenkleider*tauschborse
Samstag, 14. Marz 2026 14 - 17 Uhr
Hangar Ostermundigen

Von Frauen* fUr Frauen! Sich treffen, stdébern, plaudern, tauschen,
probieren: Pro mitgebrachtes Kleidungsstick bekommst Du einen Bon
(max. 10 Bons - Du darfst aber gerne auch mehr Kleider abgeben). Du
kannst auch kommen, ohne Kleider zu bringen. Jede*r Besucher*in erhalt
beim Eintritt 3 Bons geschenkt. Jedes weitere Kleidungsstiick kostet 2
Franken.

Zudem gibt es die HANG - Bar mit Getrdanken und Kuchen.

KLEIDERTAUSCH mehr...

Samstag, 14. Marz 2026 Vo m{m ﬁlur rﬂguw
14 - 17 Uhr
Hangar Ostermundigen, Oberfeldweg 48

sich treffen,
plaudern, stébern
tauschen, probieren

Ein Gemeinschaftsprojekt von:

REFORMIERTE KIRCHE Gemeinde
OSTERMUNDIGEN Ostermundigen

Aktionswoche gegen Rassismus

Es haben sich in Ostermundigen erstmals verschiedene Organisationen,
Vereine sowie Einzelpersonen gemeinsam mit dem Bereich Generationen
und Quartierarbeit der Gemeinde Ostermundigen
zusammengeschlossen, um ein vielfaltiges Programm flur Ostermundigen
zu gestalten. Das Abschlussfest findet am 28. Marz 15-22 Uhr im
Treffpunkt statt. mehr...

Gemeinde n’, ot
- ormhaus
. Bibliotheken stermundigen
Ostermundigen €& 5 d

In Zusammenarbeit mit
Kulturvergin Mundige, Semmoli tamilischer Verein Ostermundigen,
Kaffeeklatsch und Mosaik

Das vollstandige Programm Ostermundigen, Bern, Kéniz, Ittigen hier.

Samstag, 21. Marz bis Samstag, 28.
Mérz 2026


https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/dokumente/phpMqTsXe_Kleidertausch_2026_mitSchnitt.pdf
https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/dokumente/phpMqTsXe_Kleidertausch_2026_mitSchnitt.pdf
https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/dokumente/phpdXAmYR_Flyer_Aktionswoche2026.pdf
https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/dokumente/phpdXAmYR_Flyer_Aktionswoche2026.pdf
https://www.bern.ch/themen/auslanderinnen-und-auslander/integration-und-migration/diskriminierung-und-rassismus/bern-gegen-rassismus/programm
https://www.bern.ch/themen/auslanderinnen-und-auslander/integration-und-migration/diskriminierung-und-rassismus/bern-gegen-rassismus/programm

Mein Baby beobachten und verstehen

Das Soziale Netz Ostermundigen - Friihe Férderung bietet erstmalig
folgenden Kurs fur Eltern mit Babys in einfacher Sprache an:

31. Marz 2026 9.30 - 11.00 Uhr im Treffpunkt Mundige

Eltern mit Babys von 0-6 Monaten

Mein Baby beobachten und verstehen mehr...

Der Kurs findet auf Deutsch in einfacher Sprache statt

Eine Zusammenarbeit der Fachstelle
Friilhe Kindheit und der Mitter- und
Vaterberatung

Warum Mitglied werden?

1. Informationen aus der Organisation gezielt an alle Fachpersonen aus dem Sozialen Netz Ostermundigen
verteilen

Ihre Organisation auf der Homepage verlinken und Dienstleistungen auffiihren

3. Eigene Veranstaltungen auf der Homepage der Gemeinde publizieren

n

ostermundigen.ch/SNO - das Netz wird sichtbar

Es sind noch nicht alle Organisationen des SNO aufgefuhrt. Gerne erganzen wir Ihre Organisation. Dazu bitte eine
E-Mail mit Zustimmung, dass die Organisation aufgefuhrt werden darf und der gewlnschten Bezeichnung der
Organisation inkl. dem zugehdrigen Link senden. mehr...

Ilhre Dienstleistungen auf unserer Homepage

Die Angebote der Mitglieder des SNO sind bei den Dienstleistungen aufgefihrt. Auch hier nehmen wir gerne
Erganzungen vor. Fur die Aktualitat der Webseite, Links oder Dienstleistungen sind die jeweiligen Organisation
verantwortlich. mehr...

Veranstaltungen auf www.ostermundigen.ch publizieren

Sie haben die Méglichkeit, auf der Website der Gemeindeverwaltung Ostermundigen ihre Veranstaltungen fur
die Bevolkerung von Ostermundigen zu veroffentlichen. Auch fur Nicht-Mitglieder maéglich.
mehr...


https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/212_soziales-netz-ostermundigen
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/212_soziales-netz-ostermundigen
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/detail/detail.php?i=212
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/detail/detail.php?i=212
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/detail/detail.php?i=212
https://www.ostermundigen.ch/de/verwaltung/dienstleistungen/detail/detail.php?i=212
https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/
https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/
https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/dokumente/phpPeZRft_Mein_Baby_beobachten_und_verstehen.pdf
https://www.ostermundigen.ch/de/veranstaltungen/dokumente/phpPeZRft_Mein_Baby_beobachten_und_verstehen.pdf

Sie mochten lhre Informationen ebenfalls im SNO
teilen?

Nehmen Sie Kontakt auf

Alexandra Schneider

Abteilung Soziales
Bereich Generationen und Quartierarbeit
Mitteldorfstrasse 6A
Postfach 101
CH-3072 Ostermundigen 1

Telefon direkt +41 31 930 12 70
alexandra.schneider@ostermundigen.ch

www.ostermundigen.ch
‘\::: Gemeinde
wy \ Ostermundigen

Sie moéchten keinerlei Informationen Uber das SNO von der Gemeinde erhalten? abmelden...


mailto:alexandra.schneider@ostermundigen.ch
mailto:alexandra.schneider@ostermundigen.ch
mailto:alexandra.schneider@ostermundigen.ch
mailto:alexandra.schneider@ostermundigen.ch

